Papilio-U3 AB 1c

Aufgabe fur den Alltag

Bitte beobachten Sie sich in der nachsten Zeit zum Umgang mit Emotionen:

Wo bemerke ich Emotionen im Alltag (bei mir selbst, bei den Kindern, bei den

Kolleg*innen?

Wie gehe ich mit Emotionen im Alltag um?

Was kann ich fur Reaktionen beobachten?
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