
  
 
 
 
 

Liebe Eltern, 
kennen Sie das auch: Sie stolpern im 

Wohnzimmer über Spielzeug? Diskutieren 

über das Zubettgehen? Stehen an der 

Supermarktkasse und hoffen, dass Ihr 

Kind nicht nach Süßigkeiten fragt? Dann 

geht es Ihnen so wie den meisten Eltern. 

Der Papilio-ElternClub… 
…richtet sich an Sie als Eltern. Die fünf 

Treffen des Papilio-ElternClubs geben 

Ihnen Impulse für den Umgang mit Ihrem 

Kind und für den Familienalltag in genau 

den Bereichen, die erfahrungsgemäß in 

vielen Familien eine wichtige Rolle spie-

len. Wir wollen uns mit Ihnen darüber un-

terhalten und keine Rezepte vorgeben. 

Denn Rezepte und Erziehungsberater gibt 

es eine Menge. 

Wir laden Sie ein, sich mit anderen Eltern 

und uns zu folgenden Themen auszutau-

schen: 

Loben Sie – aber richtig! 
Lob tut Ihrem Kind gut, und Sie können es 

damit fördern und stärken. Wie das geht 

und warum das funktioniert, erfahren Sie 

im ersten Treffen. 

Schritt für Schritt – so werden 
Aufgaben für Ihr Kind leichter 
Wenn Sie eine Aufgabe für Ihr Kind haben 

oder es zu etwas auffordern, tun Sie das 

idealerweise in kleinen Schritten. So ver-

steht Ihr Kind die Aufgabe besser und wird 

sie auch leichter ausführen können – da-

rum geht es im zweiten Treffen. 

Regeln mit Kindern aufstellen – 
so klappt es! 
Regeln in der Familie sind wichtig und 

helfen dabei, schwierige Situationen zu 

meistern. Lernen Sie im dritten Treffen die 

Schritte kennen, die beim Vereinbaren von 

Regeln helfen. 

Auch den Umgang mit Gefühlen 
kann man lernen 
Ganz gleich, ob es dabei um die eigenen 

Gefühle geht oder die von anderen. Im 

vierten Treffen erfahren Sie, wie Sie Ihrem 

Kind dabei helfen können, mit Wut, Angst 

und anderen Gefühlen umzugehen. 

Mit dem Kind die Welt entdecken 
Oft scheint die Zeit mit Ihrem Kind knapp. 

Im fünften Treffen geht es darum, wo Sie 

im Alltag Zeit finden, um die Lernerfahrun-

gen Ihres Kindes zu unterstützen. Ge-

meinsam können die kleinen und großen 

Dinge dieser Welt neugierig entdeckt wer-

den. 

Neugierig geworden? 
Fragen Sie uns nach den nächstmöglichen 

ElternClub-Terminen. 

Der ElternClub ist kostenlos für 
Sie! 
Das verdanken wir Unserem Kita-Träger. 


