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Über Gefühle sprechen 
 
 
Gehen Sie zu dritt in eine Arbeitsgruppe und besprechen Sie folgende 
Fragen: 

 

o Was haben Sie für Reaktionen von Eltern erlebt, wenn die Kinder 
zuhause von den Kistenkobolden erzählt hatten? 

 

 

 

 

 

 

 

 

o Wie können Sie diese Erfahrungen nutzen, um mit den Eltern über 
ihre Gefühle und über den Umgang mit Gefühlen in der Familie zu 
sprechen? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Im Plenum wird diese Übung gemeinsam ausgewertet.  
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